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Eletet add
helyi természeti eroforrasok

A rétek, erddk, tavak, nadasok jolétiink alapjai. Pihend-
helyil szolgalnak, sportolasi lehetdséget biztositanak,

a gazdalkoddknak megélhetést nyujtanak, javitjak a levegd
mindségét és lelkiink allapotat. E természeti teriiletek-

en teremtik meg ételeink, italaink, gyégyszereink, épit-
kezésiink, oltozkddésiink szamtalan alapanyagat.

Fontossaguk ellenére azonban a természeti teriletek
nagysaga folyamatosan csokken, allapotuk jelentésen
romlik. Pedig mindannyiunk érdeke, hogy megérizziik és
jo allapotban tartsuk Gket, hisz életlink ezer szallal kotédik
hozzajuk, gyermekeinknek pedig még inkabb szlikségik
lesz a természeti teriiletek altal nyUjtott szolgaltatasokra.

Helyi léptékkel

Ismerjiik meg és ovjuk a lakohelyiink koriil még
megtalalhato helyi természeti értékeket!

O Kikapcsolédashoz, sportoldshoz és iidiiléshez vilasszuk
a lakohelyiinkhoz kézeli természeti teriileteket!

O Atermészeti értékeket kirnyezetkiméléen: gyalog,
kerékparral, kozosségi kozlekedéssel kozelitsiik meg!

O Toltslik szabadidonket szelid modon: turazassal,

piknikezéssel, kenuzassal, kerékparozassal, lovaglas-
sal, kozosségi jatékokkal.
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,Vidék karnyujtasnyira” hirdeti magat a Sokoré lankai kozt
megbUvo telepiilés, Tényé, ezzel is ravilagitva, hogy nem
kell repiilégépre szallni, gépkocsiba ilni, hogy szabad-
idénket tartalmasan tolthessiik el lakdhelyiink kozelében.
Gydrnek és kornyékének sokszin( taji adottsagai lehet6vé
teszik, hogy ki-ki kedve szerint vagjon neki kdrnyezet-
kimélé mddon a vidéknek.

Két kerékre pattanva szinte barmerre elindulhatunk: tébb
irdanyban kiépitett kerékparutak, vagy ha ilyen nincs, kisebb
forgalmu kozutak, vagy - a turaképes kerékparok szamara
- akar a turista utak is rendelkezésre allnak.

Aki vizre vagyik, annak sem kell messzire mennie: elindul-
hat a Mosoni-Dunan és a Raban is, akar Gydr kdzpontjaban
vizre szallva.

Aturabakancs, a bicikli és a kézzel hajtott vizijarmuvek
mellett vonattal is lehet6séglink nyilik felfedezni a vidéket,
melynek kdrnyezeti terhe szintén joval a gépkocsik mogott
marad. Civil szervezetek és dnkormanyzatok egyutt-
mikodésével sikeriilt megmenteni a bezarastol hazank
egyik legszebb, a Bakonyt atszelé Gy6r-Veszprém vasut-
vonalat, melyen utazva még a Bakonyt sem kell feltétleniil
elérnlink, hogy kellemesen tolthessiik a szabadid6nket.
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Ertékek helyben

Valasszunk helybél, lakohelyiink kérnyékérol
szarmazo természetes anyagokat 6ltozkodésiink,
épitkezésiink, ajandékozasunk soran!

Vasaroljunk helyi élelmiszert és kézmUves termékeket,
segitve a természeti értékek fennmaradasat és a helyi
gazdalkodok, kézmiivesek, kereskeddk megélhetését!
Részesitsiik elényben a fenntarthaté gazdalkodasi
formakbol (pl. biogazdalkodas, extenziv allattartas,
folyamatos erdGboritast biztosité erdégazdalkodas)
szarmazé termékeket!

Tul a természeti szépségeken

A nagyvaros korili telepiilések helyi kozsségei egyre
inkabb felismerik, hogy a j6 értelemben vett fenntathatdsag
alappillére az onellatas. Legyen sz6 az élelmiszer- vagy
energia-onrendelkezésrél, a természetbeni kikapcsolodas
mellett a varostdl karnydjtasnyira olyan mintakat talalunk,
melyek szabadidds programként is érdekesek lehetnek.

A Pannonhalmi Foapatsag fejlesztései kozil tobb is ilyen:
nem csak épitett és természeti értékeket érdemes itt
megnézniink, a gyogynovényfeldolgozd lizem és a megujuld
energiaforrasokat (nap és biomassza) hasznosité eré6ma
megtekintése is jo programlehetdség.
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Tajhazak:

Sokord térségének tobb telepiilésén talalunk tajhazat. Ezek
a népi épitészetnek emléket allito épiiletek ramutatnak,
hogy elédeink nalunk joval fenntarthatébban éltek, helyi
épitéanyagokat hasznaltak fel, minimalis ener-

gia befektetéssel - a hasznalat ésszerliségét szem el6tt
tartva - Ugy, hogy az épiiletek életutjuk végén sem valnak
torzova, a természetes anyagok - valyog, nad - néhany év
mulva ismét a természet részét képezték.

(@) Cselekedj feleldosen, becsiild meg a helyi
természeti és kulturalis orokségiinket!

O Csatlakozz természetvédelemmel
foglalkozo csoportokhoz!

O Vegyél részt a kérnyezetiink megdvasat
célzo akciokon!

Elj fenntarthatébb médon!




