VAMOS! – Változtass
Iskolai előadás

Segédanyag

Az előadáson az éghajlatváltozás ok-okozati összefüggéseit, a jelen társadalmának globális problémáit próbáljuk körbejárni a diákok számára közérthető módon.

1. Dia – Változik a Föld éghajlata / Üvegházhatás

Az üvegházhatás bemutatása. Mi történik a napsugárzással Földünket elérve: 
- Egy részük az atmoszféráról visszaverődik az űrbe;

- Egy részét elnyeli a föld felszíne;

- Egy része a Föld felszínéről visszaverődik;

- A felszínről visszaverődő sugarak egy része a felső légkörben visszaverődik a felszín felé – ez a folyamat az üvegházhatás.

A dia magyarázatához kapcsolható gondolatok:

- Üvegházhatás fogalom magyarázata – párhuzam az üvegházzal, amiben hasonló folyamat játszódik le.
A diákok bevonása az előadásba:

- Az üvegházhatás magyarázat helyett, kérdés a diákokhoz: Valaki a részvevők közül tudja-e miért hívják üvegházhatásnak a folyamatot? Egyik jelentkezővel elmagyaráztatni.
2. Dia – Változik a Föld éghajlata / A fokozódó üvegházhatás okozói, következményei
- Üvegházhatású gázok – Főbb gázok: szén-dioxid, metán, vízgőz, 
- Hogyan kerülnek az üvegházhatású gázok a légkörbe – természetes folyamatok (vulkánkitörések, mocsarak), emberi folyamatok: ipari, lakossági, közlekedés-szállítás

- Milyen hatásai vannak az éghajlatváltozásnak – szélsőséges időjárási helyzetek: rendkívül forró / hideg időszakok; árvíz; aszály; tornádó, szélvihar; özönvízszerű esőzések, olvadó jégmezők.  

A dia magyarázatához kapcsolható gondolatok:

- A fokozódó üvegházhatásért, ezáltal az éghajlatváltozásért alapvetően az emberiség felelős, hiszen a természetes folyamatok a történelem során nem változtak;
- A fosszilis energiaforrások problémái- a káros hatások mellett végleges készletek
3. Dia – Mi történik, ha nem változtatunk

- Fokozódó szélsőséges hatások;

- Fajok kihalása – a biológiai sokféleség csökkenése;

- Egyre gyakoribb természeti katasztrófák;

- Gazdasági-szociális krízisek. 

A dia magyarázatához kapcsolható gondolatok:

- Hasonlat a Kengyelfutó gyalogkakukk című rajzfilmből: A farkas kiszalad a szakadék fölé és néhány pillanat eltelik, mielőtt zuhanni kezdene. A világ mai helyzetét ehhez a ponthoz – farkas a szakadék felett – lehet hasonlítani. A kérdés, hogy nagy nehézségek árán sikerül a szikla peremében megkapaszkodnunk, vagy a zuhanás vár ránk. (A gondolatot egyik akadémikusunk beszélgetéséből adaptáltuk.)  
4. Dia – Te is felelős vagy! Ökológiai lábnyom

Az ökológia lábnyom bemutatása. Az ökológiai lábnyom alapján érthetővé válik az egyén felelőssége a káros globális, környezeti folyamatokban. A dia bemutatja, mi befolyásolja ökológiai lábnyomunk méretét:
- Magunk / Lakásunk / Annak megépítése / 

- Élelmiszer / Annak előállítása / Szállítása / beszerzése

- Mobilitás / közlekedés / utazás

- Víz

- Energia / Előállítás / Szállítás / Fosszilis és megújuló források
- Hulladék / Szennyvíz

A dia magyarázatához kapcsolható gondolatok:

Ez a dia a központi eleme az előadásnak, ennél lehetőségünk nyílik, hogy kicsit részletesebben foglakozzunk egy-egy témával annak függvényében, hogy mennyi az előadásra rendelkezésre álló időkeret. Néhány pont, amire érdemes rávilágítani:

- A múltban mennyire fenntarthatóbban éltünk;
- A jelenlegi rossz helyzet legjobb megoldása szinte minden területen a megelőzés, takarékosság, a „kevesebből jobbat” elve;

A diákok bevonása az előadásba:

- Beszélgetés kezdeményezése a különböző területekkel kapcsolatban:

- Építkezés – Milyen építőanyagokat ismernek? (Tégla, Beton, Fa, Vályog, Ytong, stb…) Melyik építőanyagnak milyenek a környezeti hatásai? Melyik építőanyag a legkörnyezetkímélőbb?  (Két-három építőanyagot – beton, tégla, vályog – közösen összehasonlítani. A vályog helyben rendelkezésre áll és energia sem kell az előállításához, emellett ha nem éri víz kiváló szilárdságú és hőszigetelő. A beton (cement) előállításhoz rengeteg energia kell, és többször sokat kell szállítani is.

- Élelmiszer – Hús vs. zöldség; Helyi termék – távolról szállított termék: a szállítás környezeti terhelése, Ki hol vásárol?

- Mobilitás – Ki mivel jár iskolába? Miért jobb a busz, mint a személygépkocsi?

- Energia – Milyen energiaforrásokat ismertek? Mi alapján lehet őket csoportosítani? Mi a legolcsóbb energia? (a meg-nem-termelt) Egy átlagos háztartás energiafogyasztása: mihez kell a legtöbb (70% Fűtés!) Kimeríthető és kimeríthetetlen megújuló energiaforrásaink: biomassza vs. nap, szél. 

- Hulladék – Mi a legjobb megoldás? (Megelőzés, a felesleges csomagolások kerülése, utána újrahasználat és csak utána a szelektív gyűjtés.     
5. Dia – Te is felelős vagy! Mekkora lábon élünk
A világ különböző részein mekkora lábnyomon él egy átlagos polgár. 
A diákok bevonása az előadásba:

- Mit tippelnek melyik földrészen / országban élnek a legkisebb, legnagyobb lábnyomon? Mekkora egy hektár? (100x100m) 
6. Dia – Te is felelős vagy! Egy Földünk élünk!?

Annak szemléltetése, hogy ha mindenki úgy szeretne élni, mint a fejlett országokban egy föld nem lenne elég (magyar szinten 2, amerikai szinten 5 glóbuszra lenne szükség). 
A dia magyarázatához kapcsolható gondolatok:

- Egy Földön élünk! – nincsenek párhuzamos világok, úgy kell élnünk, hogy unokáiknak is legyen hol! 

- Egy Földön élünk? – a fejlett országok lakói - a világ népességének egynegyede, egyötöde használja a megtermelt javak jelentős részét, háromnegyedét, négyötödét. 

- Túlnépesedés problémája – lassan hétmilliárdan leszünk, ami több mint ahányan a történelem során idáig meghaltak. Irodalomból vett hasonlat alapján: „ha mindenki egy időben akarná eljátszani Hamletet, nem tudná, mert nem állna rendelkezésre elegendő koponya!" Jonathan Safran Foer: Rém hangosan és irtó közel. 

7. Dia – Te is felelős vagy! Változtass!

A dián olyan gondolatokat sorolunk fel, melyekkel bármely diák egyszerűen tehet azért, hogy kevésbé terhelje környezetét:

- Mielőtt megvennéd, gondold meg, hogy valóban szükséged van-e rá!

- Keresd a helyben készült / magyar termékeket!

- Keresd a méltányos kereskedelemből származó termékeket!

- Termeld magad, csináld magad!

- Használd a lábad! – Gyalogolj, kerékpározz, rollerezz, görkorizz!

- Magyarország ezernyi látnivalót rejteget – a tengerpart helyett nyaraljatok itthon! 

- Fürdés helyett zuhanyozz!

- Ne mosogass folyó vízben!

- Kapcsold le a villanyt, ha nem vagy a szobában!

- Kapcsold ki a készülékeket, ha már nem használod őket!

- Kísérd figyelemmel a gáz-, villany- és vízóra állását!

- A lakás hőmérsékletét ne az ablaknyitással szabályozd!

- Komposztálj!

- Elromlott? Mielőtt kidobnád, próbáld megjavítatni!

- Használd újra, gyűjtsd külön!

- Légy önkéntes, segítsd a zöld szervezetek munkáját!

- Szervezz helyi akciókat!

A diákok bevonása az előadásba:

- A lehetséges válaszok bemutatása előtt kérdezzük meg, milyen megoldások jutnak maguktól eszükbe! Melyik gondolat miért jó?
8. Dia – Éghajlatvédelem szövetségben
Az Európai Klímaszövetség és a Magyarországi Éghajlatvédelmi Szövetség és az előadást tartó szervezet rövid bemutatása a diákoknak közérthető formában.
A dia magyarázatához kapcsolható gondolatok:

- Helyi közösségek szerepe az éghajlatvédelemben – példamutatás a lakosságnak;
- Földrészeken átívelő partnerség – Európai települések és Amazonas-menti őslakos közösségek között;

- Az esőerdők szerepe az éghajlatvédelemben;

- Az őslakosok szerepe az éghajlatvédelemben (egy Magyarországnál nagyobb területű erdős területen egy közepes magyar városnyi őslakos – 30-40 ezer fő – él. A kis csoport segítése nagyon fontos, hogy megőrizhessék természeti- és kulturális értékeiket. 
